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Sector Diagnostiek & Behandeling, locatie HBK 

 
Afdeling F stelt zich voor 
 
Hans Berger Kliniek afdeling F is een afdeling voor individuele behandeling van volwassenen in het 
kader van aanvalsproblematiek. Het accent van de behandeling kan liggen op medicamenteuze 
behandeling, het vergroten van de zelfredzaamheid en/of het (leren) omgaan met de aanvallen. Op 
afdeling F verblijven ook patiënten voor nazorg na epilepsiechirurgie. 
 
Op afdeling F is ruimte voor zeven patiënten. 
Elke patiënt heeft een eigen specifieke hulp-
vraag. Invulling van het behandelplan verschilt 
dus per patiënt. Dit maakt dat de patiënten als 
groep een gemêleerd gezelschap vormen van 
personen met elk hun eigen problematiek en 
eigen normen en waarden. Voor die eigenheid 
is ruimte en respect. Niettemin draagt een 
ieder tegelijkertijd verantwoording voor de 
sfeer en het leefklimaat op de afdeling als 
totaal. Dat betekent dat een beroep wordt 
gedaan op ieders aanpassingsvermogen. 
Zodoende kan een ieder ‘de groep’ tevens als 
leer- en oefensituatie benutten in het werken 
aan persoonlijke behandeldoelen.   
 
Behandelteam 
Er zijn meerdere deskundigen bij de patiënt 
betrokken. De samenstelling van het 
zogenoemde multidisciplinaire behandelteam 
hangt af van de specifieke zorgvraag. In elk 
geval maken een arts en een verpleegkundige 
er deel van uit.  
 
Indien nodig kan de hoofdbehandelaar andere 
deskundigen betrekken bij de individuele 
behandeling zoals een psycholoog, maatschap-
pelijk werker, paramedicus en/of activiteiten-
begeleider. De arts is de hoofdbehandelaar en 
is eindverantwoordelijk voor de diagnostiek en 
behandeling. 
 
Aanspreekpunt op de afdeling 
Elke patiënt krijgt een eerst verantwoordelijke 
verpleegkundige (EVV’er) toegewezen. Deze 
mentor is eerste aanspreekpunt voor de 
patiënt. De EVV’er is verantwoordelijk voor de 
coördinatie en de bewaking van de zorg en  
onderhoudt het contact met het multi-
disciplinaire behandelteam. 
 
Behandeltraject 
Na aanmelding door de neuroloog, vindt een 
intakebespreking plaats met alle disciplines die 
betrokken zijn bij de patiënt. In deze bespre-
king komen behandeldoelstellingen aan de 
orde en worden concrete afspraken gemaakt 
over de behandeling. Op de dag van opname  
 

 
voert een verpleegkundige van de afdeling een 
opnamegesprek met de patiënt. 
 
Dagactiviteiten 
Aan patiënten wordt een dagstructuur 
aangeboden. De Hans Berger Kliniek beschikt 
bovendien over een kleinschalig activiteiten-
centrum voor (creatieve) dagbesteding. 
 
Verblijf 
De afdeling beschikt over een eigen 
groepsruimte/huiskamer. Elke patiënt heeft 
een eigen slaapkamer met een persoonlijke 
sleutel. Als daaraan behoefte is, kan de patiënt 
zich terugtrekken op de eigen kamer.  
   
Meenemen? 
� Dagelijkse kleding, sport- en nachtkleding.  
� Toiletartikelen 
� Medicijnen die de patiënt op het moment van 

opname gebruikt (in originele verpakking) 
� Actueel medicatieoverzicht (verkrijgbaar via 

apotheek 
� Speciale hulpmiddelen (helm of rolstoel, etc.) 
� Hobbyspullen, (puzzel)boek, tijdschrift, etc. 
� Eventueel een eigen dekbed en/of 

doorademkussen 
 
Bezoektijden en weekendverlof 
In principe kan een patiënt elke dag bezoek 
ontvangen. In voorkomende gevallen kan de 
verpleegkundige anders adviseren. De 
verpleging verzoekt vriendelijk om bezoek te 
beperken tijdens de maaltijden: voor 09.00 uur 
’s ochtends, tussen 12.00 uur en 13.00 uur en 
tussen 17.30 en 18.30 uur.    
 
Als de behandeling het toelaat, brengt de 
patiënt het weekend thuis door. Een regel-
matige ‘terugkoppeling’ met thuis kan een 
goede toetsing zijn van de vorderingen. Het 
weekendverlof loopt van vrijdag 13.30 uur tot 
zondag 21.30 uur.  
 
Bereikbaarheid 
Opname F is van maandag tot en met 
vrijdagmiddag bereikbaar via  
T (0162) 48 18 52 (huiskamer)  
of T (0162) 48 18 62 (afdelingskantoor) 
 
(versie november 2010) 


