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Sector Diagnostiek & Behandeling 

 
Opname D stelt zich voor  
 
Op Opname D worden schoolgaande kinderen opgenomen in de leeftijd van twaalf tot achttien jaar die 
problemen hebben met hun epilepsie of verschijnselen vertonen die daar op lijken. De opnameduur is 
afhankelijk van de problematiek. Opname D is organisatorisch geïntegreerd met Opname C van het 
opnamecentrum (red: Opname C/D). Voor meer informatie over afdeling C kunt u het informatieblad 
‘Opname C stelt zich voor’ raadplegen. 
 
De jongeren die op Opname D opgenomen 
worden, gaan gewoon naar school. Aan het 
epilepsiecentrum is een school verbonden voor 
speciaal onderwijs: De Berkenschutse.  
Deze school is gevestigd op het terrein van 
Kempenhaeghe. Samen met de school van 
herkomst wordt een studieprogramma 
opgesteld zodat tijdens de opname geen 
onnodige studieachterstanden ontstaan.  
Op De Berkenschutse kan zonodig met behulp 
van een uitgebreide test worden bekeken 
welke onderwijsvorm het meest geschikt is 
voor het kind.  
 
Binnen Opname D zijn tevens kinderen met 
een ouder opgenomen in programma 6: 
‘Epilepsie en het scholgaande kind’.  
Dit programma voor schoolgaande kinderen 
met ontwikkelingsproblemen ten gevolge van 
epilepsie kent een korte opname van drie of 
vier dagen. Na opname wordt het 
vervolgtraject besproken in het multidisciplinair 
team en vindt poliklinische behandeling, een 
opname of terugverwijzing plaats. 
 
Het behandelteam 
De behandeling is in handen van een 
multidisciplinair behandelteam met als 
hoofdbehandelaar de 
neuroloog/kinderpsychiater. Al naar gelang de 
vraagstelling wordt het behandelteam 
samengesteld. In ieder geval maken daarvan 
deel uit de neuroloog/kinderpsychiater en een 
verpleegkundige. Aan het team kunnen 
worden toegevoegd een maatschappelijk 
werker, psycholoog en leerkracht een pastor, 
fysiotherapeut en arbeidstherapeut.  
De neuroloog en de verpleegkundige 
overleggen wekelijks. Om de veertien dagen 
vindt er een multidisciplinair overleg plaats 
waaraan alle ingeschakelde behandelaars 
deelnemen. Op verzoek zijn er extra 
gesprekken met behandelaars. 
 
Onderzoek en observatie 
Tijdens de opname kunnen onderzoeken 
plaatsvinden. Kempenhaeghe heeft hiervoor 
binnen het opnamecentrum veel 

mogelijkheden. Zo kunnen er uitgebreide EEG-
registraties plaatsvinden, zo nodig 
gecombineerd met video-opnamen.  
Ook andere onderzoeken kunnen 
plaatsvinden, bijvoorbeeld bloed-
spiegelbepaling, een psychologisch onderzoek 
of een MRI. 
 
Verblijfsomgeving 
Opname D bevindt zich in het opnamecentrum 
op het hoofdterrein van Kempenhaeghe. 
‘s Ochtends gaan de opgenomen kinderen na 
het ontbijt naar De Berkenschutse, waar de 
reguliere schooltijden gelden. Tussen de 
middag blijven de kinderen over op school.  
Als de kinderen na schooltijd ’s middags terug 
op de afdeling komen, is er voldoende tijd en 
ruimte om met de andere kinderen wat te 
ondernemen. Wie huiswerk heeft, kan ook 
daaraan werken. Na het avondeten kunnen de 
kinderen aan de avond een eigen invulling 
geven. Ze kunnen tv kijken, spelletjes doen, 
maar ook is er de gelegenheid om met thuis te 
bellen. Natuurlijk kunnen familie en vrienden 
na overleg op bezoek komen. Omdat we 
kinderen van verschillende leeftijden op de 
afdeling hebben, gaat niet iedereen tegelijk 
naar bed. Al naar gelang de leeftijd spreken we 
een bedtijd af. 
 
Verpleegkundige zorg 
Op de afdeling zijn dag en nacht 
verpleegkundigen werkzaam. Vierentwintig uur 
per dag kan een beroep worden gedaan op 
één van de verpleegkundigen die 
gespecialiseerd zijn in de begeleiding, opvang 
en observatie. Ieder kind krijgt bij opname een 
verpleegkundige toegewezen die de 
verpleegkundige zorg coördineert. 
 Daarom spreken we van een 
epilepsiecoördinator. De coördinator is de 
vraagbaak voor patiënten en hun ouders.  
 
Wat moet bij opname worden 
meegenomen? 
� Vrijetijdsbestedingsmiddelen 
� Schoolboeken 
� (Sport)kleding 
� Toiletartikelen 
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� Medicijnen die op dat moment gebruikt 
worden in de originele verpakking 

� Actueel medicatieoverzicht (verkrijgbaar 
bij uw apotheek) 

� Eventueel een dekbed 
� Eventueel spulletjes om de slaapkamer 

persoonlijk te maken 
 
Het meebrengen van huisdieren is niet 
toegestaan. Wij raden aan geen waardevolle 
spullen mee te nemen. Kempenhaeghe stelt 
zich niet aansprakelijk voor het zoekraken of 
beschadigen van kleding en andere 
eigendommen. 
 
Bezoektijden 
Bezoek is welkom op woensdagmiddag tussen 
13.00 en 17.00 uur en op woensdagavond 
tussen 18.00 en 21.00 uur. Ook op andere 
dagen is bezoek mogelijk in overleg met het 
verpleegkundig afdelingsteam. 
 
Weekendverlof 
Opgenomen kinderen hebben weekendverlof 
van vrijdagmiddag na school tot zondagavond 
19.00 uur. Als de behandeling dit noodzakelijk 
maakt, kan hiervan worden afgeweken. 
Bij vragen in de thuissituatie kunt u bellen met 
Kempenhaeghe, T (040) 227 90 22 en daarna 
vragen om doorverbonden te worden met 
Opname F. Om de neuroloog te spreken kunt 
u vragen om doorverbonden te worden met 
dienstdoende neuroloog. 
 
Telefonische bereikbaarheid 
Opname C/D is bereikbaar via het centrale 
nummer van Kempenhaeghe,  
T (040) 227 90 22.  
Daarna wordt u doorverbonden met het toestel 
van de afdeling. U kunt ook rechtstreeks met 
de afdeling bellen via nummer  
T (040) 227 93 33 of T (040) 227 97 80. 
 
Kinderen ontvangen graag post. Brieven, 
kaarten e.d. kunt u als volgt adresseren: 
 
Kempenhaeghe 
Opnamecentrum, Opname D 
Postbus 61 
5590 AB Heeze 
 
Het bezoekadres is: 
Sterkselseweg 65 
5591 VE Heeze 
 
 
 


