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Sector Diagnostiek & Behandeling 

 
Opname F stelt zich voor aan patiënten 
 
Opname F heeft twee kerntaken:  
1) Gespecialiseerd onderzoek: Op opname F verblijven patiënten bij wie een nachtelijk of meerdaags 
gespecialiseerd epilepsieonderzoek wordt verricht. Zo’n onderzoek is gepland. Soms komen patiënten 
voor slaaponderzoek.  
2) Intensieve verpleegkundige zorg: Opname F verleent (spoedeisende) 24-uurs zorg aan patiënten 
met acute problematiek. De problematiek is het gevolg van epilepsie of van (aanverwante) neuro-
logische of lichamelijke aandoeningen.  
 
De opnameafdeling 
Opname F bevindt zich in het opnamecentrum 
van Kempenhaeghe in Heeze. Opname F 
heeft een capaciteit van zeven bedden. Drie 
daarvan zijn gereserveerd voor patiënten die 
komen voor gepland onderzoek. Vier bedden 
zijn bestemd voor patiënten met een 
spoedindicatie.  
 
Op opname F verblijven patiënten van alle 
leeftijden, met of zonder lichamelijke of 
verstandelijke handicaps. De opnameduur 
varieert van enkele uren tot enkele weken. 
 
Gepland onderzoek 
Gaat u naar opname F voor een gepland 
onderzoek? U ontvangt dan voorafgaand aan 
de opname een informatieblad over het 
verloop van dìe vorm van epilepsie- of  
slaaponderzoek die voor u van toepassing is.  
 
Afhankelijk van het type onderzoek arriveert u 
in de loop van de dag of pas ’s avonds in het 
opnamecentrum. Ook de duur van uw verblijf 
hangt af van het type onderzoek.  
 
Spoedopname 
Patiënten die voor een spoedopname komen 
zijn afkomstig van andere opname- of woon-
afdelingen van Kempenhaeghe. Verder 
gebeurt het regelmatig dat een patiënt direct 
vanuit de thuissituatie of vanuit een ziekenhuis 
in de regio binnenkomt.  
 
Epilepsiemonitoringsunit (EMU) 
Opname F beschikt over een epilepsiemonito-
ringsunit. Hier werken zowel verpleegkundigen 
als KNF-laboranten. Afhankelijk van uw 
zorgvraag vinden (gelijktijdige) registraties 
plaats van onder meer hersenactiviteit, 
hartfunctie, ademhaling, bloedsomloop en 
bewegingen. Videoregistratie maakt het 
mogelijk om u zo nodig 24 uur per dag te 
volgen of te bewaken. De videoregistratie is  
bovendien een hulpmiddel bij observatie en bij 
de analyse van de registraties.  

Behandelteam 
Er zijn meerdere deskundigen bij u betrokken. 
Uw behandelteam bestaat minimaal uit een 
medisch specialist, een assistent- of arts-in- 
opleiding en een verpleegkundige intensieve 
zorg. De medisch-specialist is als hoofd-
behandelaar eindverantwoordelijk voor uw 
diagnose en behandeling. Zo nodig wordt het 
behandelteam uitgebreid met andere artsen 
en/of disciplines.  
 
Aanspreekpunt 
Verblijft u meer dan vijf dagen op opname F? 
Dan zal één van de verpleegkundigen 
intensieve zorg voor u gaan fungeren als vast 
aanspreekpunt. Deze verpleegkundige coör-
dineert uw zorg en onderhoudt contact met het 
behandelteam.  
 
Wat neemt u mee? 

� Voldoende (nacht)kleding met een 
voorsluiting zoals een bloes, een vest, 
een pyjamajasje.  

� Toiletartikelen. 
� Medicijnen die u op het moment van 

opname gebruikt. Neem voldoende 
medicijnen mee voor de eerste 24 uur. 
Neem de medicijnen mee in de 
originele verpakking. 

� Actueel medicatieoverzicht. Dit kunt u 
verkrijgen bij uw apotheek. 

� Eventueel contant geld voor extra 
versnaperingen of telefoonkosten. 

� Eventueel boeken, tijdschriften, een 
puzzelboek, et cetera om op een 
prettige manier uw tijd door te kunnen 
brengen. 

� Bij opname vanuit een andere 
instelling: medicatievoorschrift en 
verpleegkundige overdracht. 

 
Neemt u geen waardevolle spullen mee. 
Kempenhaeghe is niet aansprakelijk voor het 
zoekraken of beschadigen van uw 
eigendommen.  
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Verblijf ouders, verzorgers of begeleiders  
Als ouder of verzorger kunt u tijdens de 
opname bij uw kind overnachten, zie ook het 
informatieblad over rooming-in. Ook is er het 
gastenverblijf Cleyn Aa op het terrein in Heeze, 
zie hiervoor desbetreffend informatieblad.   
 
Heeft u wensen ten aanzien van uw eigen 
bijdrage aan de verzorging van uw kind? 
Bespreek deze dan met de verpleging. In 
overleg wordt bezien wat mogelijk is binnen de 
professionele kaders van de afdeling.  
 
Bezoek  
Bezoek is van harte welkom tussen 10.30 uur 
en 21.00 uur. Vraag uw bezoek om rekening te 
houden met de verzorgings- en eetmomenten.  
 
Verblijft u tijdens de opname in de screenings-
ruimte? Houd er dan rekening mee, dat u daar 
maximaal twee bezoekers tegelijkertijd kunt 
ontvangen.  
 
Bereikbaarheid  
Opname F is rechtstreeks bereikbaar via  
T (040) 227 93 21 of (040) 227 93 22. 
 
De screeningsruimte is bereikbaar via  
T (040) 227 97 18.  
 
Het postadres is: 
Kempenhaeghe 
Opnamecentrum, afdeling F 
Postbus 61 
5590 AB Heeze 
 
 
 
(versie juli 2010) 


