Sector Diagnostiek & Behandeling

Opname G stelt zich voor

g Kempenhaeghe

Opname G is een afdeling voor volwassenen. Elke patiént heeft zijn eigen achtergrond en
problematiek. De opname kan gericht zijn op nadere diagnostiek, observatie en/of behandeling van
epilepsie. Ook kunnen de meer psychosociale gevolgen van epilepsie — wonen, werken, leven, leren
met epilepsie — aanleiding zijn voor de opname. En soms gaat het om de vraag of er daadwerkelijk
sprake is van epilepsie. De opnameperiode varieert, maar is maximaal drie maanden.

De eerste opnamedag

De eerste dag van uw opname staat in het
teken van kennismaken. U heeft een gesprek
met een verpleegkundige van het afdelings-
team. Daarin krijgt u informatie over het reilen
en zeilen op de afdeling. Verder wil de
verpleegkundige een zo duidelijk mogelijk
beeld van u krijgen. Daarom zal de verpleeg-
kundige u vragen stellen.

Onderzoek en observatie

Kempenhaeghe beschikt over verschillende
methoden en faciliteiten voor observatie,
onderzoek en behandeling op het gebied van
epilepsie. Voorafgaand aan de opname
ontvangt u specifieke informatiebladen over de
vormen van onderzoek die voor u van
toepassing zijn

De opnameafdeling

Opname G bevindt zich in het opname-
centrum. Voor elke patiént is er een eigen
slaapkamer met eigen sanitair. Er is linnen-
goed aanwezig. Verder is er een gemeen-
schappelijke huis-/eetkamer. De maaltijden
gebruikt u samen met andere patiénten in het
restaurant van het opnamecentrum.

Multidisciplinair behandelteam

Er zijn meerdere deskundigen bij u betrokken.
De samenstelling van uw behandelteam hangt
af van uw specifieke zorgvraag. In elk geval
maken een neuroloog en de afdelings-
verpleegkundige die uw zorg codrdineert er
deel van uit. Op opname G wordt bovendien
samengewerkt met een neuroloog-in-opleiding
die als ‘zaalarts’ fungeert. Uw neuroloog, de
zaalarts en de afdelingsverpleegkundige
overleggen regelmatig.

Als dat nodig is, wordt uw behandelteam
uitgebreid. Een maatschappelijk werker, een
psycholoog, pastor, paramedicus en/of
arbeidstherapeut kunnen aan het team worden
toegevoegd. Uw neuroloog is eindverantwoor-
delijk voor uw diagnostiek en behandeling.

’
Kempenhaeghe  Sterkselseweg 65 « Postbus 61 « 5590 AB Heeze « T (040) 227 90 22 « W www.kempenhaeghe.nl « E info@kempenhaeghe.nl &

Aanspreekpunt op de afdeling

Eén afdelingsverpleegkundige, uw Eerst
Verantwoordelijke Verpleegkundige (EVV'er)
richt zich tijdens uw opname specifiek op de
coordinatie van uw zorg. Deze EVV’er is voor
u - en ook voor de leden van uw behandelteam
- het eerste aanspreekpunt.

Op de afdeling wordt gewerkt in dag- avond-
en nachtdiensten. Zo kunt u dus dag en nacht
een beroep doen op verpleegkundigen die
gespecialiseerd zijn in de begeleiding en
observatie van mensen met epilepsie.

Dagactiviteiten

Tijdens de opname houdt u een ‘normaal’ dag-
en nachtritme aan. U kunt eventueel deel-
nemen aan creatieve dagactiviteiten. Overleg
dit met uw EVV'er.

Wat neemt u mee?

= Kleding. Denk in verband met eventueel
EEG-onderzoek ook aan kleding (of een
pyjama) met een voorsluiting zoals een
bloes of een vest.

= Toiletartikelen.

= Medicijnen die u op het moment van
opname gebruikt. Neem voldoende
medicijnen mee in de originele
verpakking.

= Actueel medicatieoverzicht. Dit kunt u
verkrijgen bij uw apotheek.

= Eventuele speciale hulpmiddelen, zoals
een helm of rolstoel.

= Eventueel contant geld voor extra
versnaperingen of telefoonkosten.

= Eventueel boeken, tijdschriften, een
puzzelboek, et cetera om op een prettige
manier uw tijd door te kunnen brengen.
Opname G beschikt niet over een
internetaansluiting (WIFI).

Neemt u geen waardevolle spullen mee.
Kempenhaeghe is niet aansprakelijk voor het
zoekraken of beschadigen van uw
eigendommen.
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Bezoektijden

Uw bezoek is elke avond welkom van 19.00 tot
20.30 uur en daarnaast ook op woensdag-,
zaterdag- en zondagmiddag van 13.00 tot
17.00 uur. Wenst u op andere middagen
bezoek te ontvangen? Bespreekt u dit dat met
de afdelingsverpleegkundige.

We voorkomen graag ongewenste onrust en
drukte op de afdeling. Bovendien bewaken we
graag ieders privacy. Daarom verzoeken wij u
vriendelijk om met uw bezoek gebruik te
maken van het restaurant in het opname-
centrum of "t Scureken’.

Weekendverlof

In overleg met uw behandelend neuroloog en
het verpleegkundig team kunt u het weekend
thuis doorbrengen. Weekendverlof duurt van
vrijdag na de middagmaailtijd tot zondagavond
21.00 uur. Het kan in verband met observatie
en behandeling nodig zijn het weekend door te
brengen op opname G.

Bereikbaarheid

Opname G is bereikbaar via het centrale
telefoonnummer van Kempenhaeghe:

T (040) 227 90 22. U kunt vragen naar het
toestel van Opname G.

Postadres

Kempenhaeghe
Opnamecentrum, Opname G
Postbus 61

5590 AB Heeze

Bezoekadres

Kempenhaeghe

Opnamecentrum, afdeling Opname G
Sterkselseweg 65

5590 VE Heeze

(versie juni 2010)

Kempenhaeghe ¢ Sterkselseweg 65 ¢ Postbus 61 « 5590 AB Heeze « T (040) 227 90 22 « W www.kempenhaeghe.nl ¢ E info@kempenhaeghe.nl




