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Stellingen

• Voorlichting over epilepsie, rondom 
het diagnosegesprek, voldoet aan de 
behoeften van ouders.

• Voor goede medicatie compliance is 
alleen effect en bijwerkingen van 
belang.

• Als de aanvallen verminderen zal het 
gedrag verbeteren.

Stelling 1: behoefte ouders

• Adaptieve opgaven

–Een plek geven van de epilepsie

–Leren leven beperkingen/ veranderingen

psychosociale problemen

• Pool & Egbers, 2001

Stelling 1: Behoefte ouders

Zorgen
• Algemeen

– Droefheid / verlies
– Angst
– Boosheid

• Afhankelijk van aanvallen
• Afhankelijk van leeftijdsfasen

(Ziegler et al. 2000)

Stelling 1:Behoeften ouders

1. De weg vinden in de zorg

–Beperkt 

–Medisch Jargon

–Tijdsdruk

–Weinig coördinatie tussen hulpverleners



Stelling 1: Behoeften Ouders

2. Behoefte aan informatie

–Continue 

–Verandert over tijd

–Gedoseerd

–Op maat en begrijpelijk

Stelling 1: Behoefte ouders

3. Angsten en zorgen

–Ondersteuning door lotgenoten

–Te beperkt aanbod ondersteunende 
diensten

• (Aytch et al 2001; McNelis et al, 2007)
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Stelling 2: Medicatie inname

• Compliance

• Adherence

• Concordance 

• Therapietrouw

Stelling 2: Medicatie inname

Probleem of niet?

• WHO, 2003            50 %

–Epilepsie 20-80 %

• Kyngas, 2000 63 %

• Modi, 2008 20 %

Stelling 2: Medicatie inname 

• Beïnvloedende factoren

oBijwerkingen
Bootsma 2009; Baker 2008

o Leeftijd
Kyngas 2000; Baker 2008



Stelling 2

Voor goede medicatie compliance is 
alleen effect en bijwerkingen van 
belang.

Stelling 3: aanvallen en gedrag

• Vraag van ouders ca. 3wk geleden!

• Waarom is deze vraag nog open?

–Ouders?

–Doen wij iets niet goed?

Stelling 3: aanvallen en gedrag

• (Frontale) epilepsie
– Structureringsproblemen
– Grotere kans op gedragsproblemen

• Medicatie/ Aanvallen � gedrag

• Gezinssysteem
– Familiestress
– Social support
– Structuur
– (Austin et al, 2004)
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