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Elke veertien dagen lopen buren Ans Menting, Annie van 

Oers en Will Tonnaer met bewoners Eline, Ronand, 

Marloes en Krista. En ze zijn niet de enigen die graag iets 

ondernemen met bewoners van de Driesakker. Ook 

Jolien Franken, Petra van Eersel, Johan van Bussel en 

Gerard van Eersel zetten zich in. Vrijwillig én vooral 

“Omdat ze het leuk vinden.” Bij de Driesakker zijn ze 

ontzettend blij met hun vrijwilligers, en daarom werd een 

gezellige bijeenkomst georganiseerd op dinsdag 15 

september. 

Opvallend is dat alle vrijwilligers het ‘niet meer dan vanzelf-

sprekend’ lijken te vinden om contact te hebben met de 

bewoners van de Driesakker en om activiteiten met hen te 

ondernemen’. “We zien ze gewoon als onze buren. En hoe 

meer zielen, hoe meer vreugd”, reageren de dames van de 

wandelclub enthousiast. “Tijdens de open dag van de 

Driesakker is dit initiatief ontstaan en we doen het graag. 

Onderweg lopen we langs de bokjes en geitjes. Bij warm 

weer hebben we gekaart met Marloes en Ronand”, vertelt 

Ans. “En we hebben de vierdaagse van Heeze met Eline 

gelopen”, vult Annie aan. 

Ook Petra vindt haar wekelijkse contact met bewoner 

Jeannette erg plezierig. “Via de Kabelkrant kwam ik bij 

Kempenhaeghe terecht als vrijwilliger.” Jeanette en Petra 

doen samen boodschappen om daarna te koken en samen 

te eten. “Het is goed te combineren met mijn dagelijkse 

bezigheden. Ik werk zelf in een verzorgingshuis in Heeze en 

omdat we dichtbij wonen, ben ik er zo. Het onderlinge 

contact tussen de vrijwilligers is erg leuk en het heeft me ook 

wel bewuster gemaakt van het belang van gezondheid”, 

vertelt Petra. 

En dat vrijwilligerswerk niet leeftijdsgebonden is, bewijst de 

17-jarige Jolien Franke, dochter van Kempenhaeghe-mede-

werkster Karin Boelens. “Door mijn moeder krijg ik natuurlijk 

wel veel mee van Kempenhaeghe als organisatie. Ik vind het 

vrijwilligerswerk erg leuk om te doen en het is goed te 

combineren met school. Sinds een paar maanden skate ik 

wekelijks met Eline. Af en toe ondernemen we samen andere 

dingen zoals bramen plukken of sieraden maken.”

Die avond kwamen alle vrijwilligers bijeen om eerst samen 

een hapje te eten, dat werd uitgeserveerd door de bewoners. 

Na het eten gaf Frans Palmen de epilepsievoorlichting, om 

de vrijwilligers wat meer kennis te geven over Kempen-

haeghe en epilepsie. Naast vrijwilligers waren er vijf clubge-

noten van de hockey- en tafeltennisclub naar de Driesakker 

gekomen om de voorlichting bij te wonen. En dit bleek een 

goede zet. De clubgenoten vonden het erg �jn om meer 

informatie over epilepsie te krijgen. “Nu weten we beter hoe 

we moeten reageren op een epileptische aanval”, was één 

van de reacties. Ellie: “De voorlichting lokte ook gerichte 

vragen uit over de bewoners. Men toonde echt interesse en 

het nam een stukje angst weg. Zowel de bewoners als de 

vrijwilligers en clubgenoten reageerden allemaal enthousiast 

op de avond. En daar doen we het voor!”

“We zien ze gewoon als 
onze buren”

De vrijwilligers eten gezellig samen met de bewoners.
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