ommuniceren
met een lach

Joost mag dan wel verstandelijk
beperkt zijn en niet kunnen praten,
communiceren doet hij volop: met de
blik in zijn ogen, met een lach, met een
gebaar. Geen vlieg doet-ie kwaad,
maar als de epilepsie opspeelt smijt hij
met zijn speeltjes, niet enkel zijn om
ongenoegen te uiten maar ook in een
poging zijn onrust en schokjes te
beteugelen.

Op zijn vijftiende verruilde Joost zijn
ouderlijk huis voor Kempenhaeghe. Nu
woont hij alweer jaren met vijf maatjes
samen in het kleinschalige Klaver op
Providentia. Fijne uren brengt hij door
bij de dagbesteding. Hij geniet van een
huifbed-rit, een dagje Efteling, of een
middagje Truck-run.

Als hij met zijn ouders balt, gooit-ie het
liefst expres de verkeerde kant op. Met
een lach van oor tot oor ziet hij ze er
dan ‘mopperend’ achteraan hollen. Hun
gespeelde boosheid maakt het voor
hem ndég mooier. Zo legt hij contact.
Het is zijn manier van communiceren,
zoals ook het samen zingen van zijn

hits. Of hij duwt je hand in de richting
van iets wat hij wil. Met zijn ouders
‘wandelt’ hij in zijn rolstoel rond. Waar
hij vroeger gefascineerd raakte door
putdeksels, bestudeert hij nu glunde-
rend verkeersborden. Ze leggen even
aan op het Ten Braecke-terras of
bezoeken Frans, een medebewoner die
afgelopen mei overleed en op het
Provi-kerkhofje begraven ligt.

Joost gaat om de week een dagje naar
‘huis’ in Eindhoven. Hij kent de route uit
zijn hoofd; kijkt reikhalzend uit naar de
overwegen onderweg. Hij hoopt dat ze
sluiten. Prachtig die rinkelende bellen,
die knipperende lichtjes en de voorbij
denderende treinen.Thuis moet en zal
hij naar de overweg om de hoek. Of
kicken op de bewegende liftdeuren in
de Bijenkorf.

Met zus Lieke doet hij nog steeds
graag de stoeispelletjes van toen. Of
Lieke neemt hem mee naar de kermis
op Providentia. En of-ie dat leuk vindt!
Lieke is getrouwd met Martijn, help-
desk-medewerker in Kempenhaeghe.
Hun dochtertje Niene van twee heeft
een held: oom Joost. Foto’s waarop hij
staat hebben haar extra aandacht.
‘Joost’ wijst ze dan trots. Het over
rollen met de bal lukt haar al aardig. De
lach om Joost z’n mond wordt dan nég
breder!




Opknapbeurt
shoezelruimte
Bongerd

Snoezelruimte

Dankzij een gift van ‘de fietsende ondernemers’ uit
Weert is onlangs de snoezelruimte van Bongerd
opgeknapt. Nu kunnen er meer bewoners tegelijk
snoezelen, iets wat voorheen niet mogelijk was.

Een geweldig initiatief van de Weertse ondernemers
die hun fietshobby eens per jaar combineren met een
bijdrage aan een goed doel (www.fietsendeonderne-
mers.nl). Maar liefst € 2.500 werd bij elkaar gefietst.

Dit keer viel de keuze op Kempenhaeghe en werd
contact gelegd met de verpleging van Bongerd. De
huidige snoezelruimte is aangepast aan de steeds groter
wordende vraag naar snoezelactiviteiten. Er zijn onder
andere activity-borden aan de muur, actieve tast-spel-
vormen en aromatische olién aangeschaft. De bewo-
ners ervaren het snoezelen nu intenser en genieten van
de aangeklede ruimte. De aanpassingen zijn een grote
vooruitgang!
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