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Maatschappelijk Werk 

 
Educon: Voorlichting van deskundigen en 
ervaringen uitwisselen met lotgenoten 
 
Epilepsie kan het geheugen, de taal, het concentratievermogen en daarmee het gedrag en de school- 
en werkprestaties sterk beïnvloeden. Ook kunnen gevoelens van angst, onzekerheid en onwetendheid 
u belemmeren. Misschien kunt u de veranderingen in uw leven ten gevolge van de epilepsie moeilijk 
aanvaarden. Daardoor kunt u zich onprettig of zelfs depressief voelen. Wellicht ervaart u ook 
moeilijkheden in contacten en relaties met mensen om u heen. Het epilepsiecentrum van 
Kempenhaeghe in Heeze kan u en uw gezinsleden helpen bij dit soort problemen. Het zogenoemde 
‘Educon’ kan u helpen bij het hervinden van uw zelfvertrouwen en uw vaardigheden in de omgang met 
anderen. 
 
Schat aan informatie  
In een aangepast poliklinisch programma dat u 
op het Kempenhaeghe-terrein in Heeze volgt, 
eventueel samen met uw gezinsleden, krijgt u 
uitgebreide informatie.  
Meerdere deskundigen van Kempenhaeghe 
werken mee aan het programma:  
 
� Een epilepsieverpleegkundige licht in 

algemene zin de verschillende vormen van 
epilepsie, de diagnose, de behandeling en 
de medicatie toe en gaat in op hoe te ‘leven 
met epilepsie’  

� Een psycholoog legt uit hoe epilepsie het 
vermogen om te leren en het geheugen kan 
beïnvloeden en hoe u kunt omgaan met 
angst en verwerking 

� Een arbeidsconsulent gaat in op 
‘arbeidsproblematiek bij epilepsie’ 

� Een maatschappelijk werker stelt meerdere 
onderwerpen aan de orde: epilepsie en 
sociale contacten, epilepsie in een relatie, 
communiceren over het hebben van 
epilepsie, informatie over regelingen en 
sociale voorzieningen. 

 
Ervaringen delen 
Behalve dat u een schat aan informatie krijgt, 
is er ruim de gelegenheid voor het bespreken 
en uitwisselen van ervaringen met lotgenoten. 
Een deskundige leidt de groepsgesprekken.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aanmelding 
Deelname aan Educon is mogelijk via 
verwijzing van uw arts. Ook kunt u bij 
belangstelling voor deelname zelf initiatief 
nemen door u te wenden tot de balie Advies & 
Informatie van Kempenhaeghe. Voorafgaand 
aan uw deelname vindt een persoonlijk 
gesprek plaats. 
 
Geen kosten 
U kunt gratis deelnemen aan Educon.  
 
Meer informatie? 
Heeft u belangstelling of vragen?  
Neemt u dan contact op met  
de balie ‘Advies & Informatie’ Maatschappelijk 
Werk, T: (040) 227 91 93. 
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