
Begeleiding
bij opvoedings-
vragen 

EPILEPSIE

Praktische Pedagogische 
Thuisbegeleiding voor ouders 
van een kind met epilepsie



Voorbeelden van vragen

•  Welke beperkingen heeft mijn kind door 

de epilepsie, door leer- of ontwikkelings-

achterstand of door gedragsproblemen? 

•  Is de epilepsie of de medicatie de oorzaak 

van het gedrag dat mijn kind laat zien?

•  Hoe kan ik het beste omgaan met het 

gedrag van mijn kind?

•  Welke regels kunnen we naleven? 

•  Waarom begrijpt mijn kind de gemaakte 

regels en afspraken niet?

•  Hoe leg ik aan mijn omgeving uit waar mijn 

kind last van heeft?

•  Ik weet niet of ik het goed doe met mijn 

kind. Kan iemand met me mee kijken?

•  Ik heb het gevoel dat ik niet begrepen 

word door hulpverleners. Hoe kan ik dat 

aanpakken?

Kinderen met epilepsie hebben soms leer- en/of gedragsproblemen.  
Dit kan allerlei vragen oproepen bij u en uw kind. Vragen waar u  
misschien zelf niet altijd uitkomt. De medewerkers van de Praktische 
Pedagogische Thuisbegeleiding (PPT) van het epilepsiecentrum van 
Kempenhaeghe kunnen u daarbij helpen. 



Begeleiding bij opvoedingsvragen

Gespecialiseerde  
begeleiders

De Praktische Pedagogische Thuis-

begeleiding (PPT) wordt verzorgd door  

medewerkers die gespecialiseerd zijn in 

epilepsie en opvoedingsvragen. 

De werkwijze

Als u en uw kind in aanmerking komen voor 

Praktische Pedagogische Thuisbegeleiding 

vindt er een oriënterend huisbezoek plaats. 

In dit gesprek van ongeveer anderhalf uur 

probeert de PPT-medewerker samen met 

u duidelijk te formuleren wat uw precieze 

hulpvraag is. Vervolgens wordt in teamver-

band besproken op welke manier uw vraag 

het beste beantwoord kan worden. Het team 

bestaat uit een GZ-psycholoog/orthopeda-

goog, neuroloog, maatschappelijk werker en 

de PPT-medewerkers.

In meerdere consulten helpen we u op 

weg. De invulling van die consulten kan 

verschillen. De consulten vinden thuis of 

in Kempenhaeghe plaats. We reiken u 

praktische handvatten aan. Mogelijk is het 

nodig de vraag te verhelderen en worden 

in overleg met u filmopnames gemaakt die 

we gezamenlijk bespreken. Ook kan het 

gewenst zijn, met of namens u te overleggen 

met artsen, ambulante dienst, maatschap-

pelijk werk of andere instanties.

Het aantal consulten wordt op uw gezin 

afgestemd. Als uw vraag nog niet volledig is 

beantwoord of als langduriger begeleiding 

gewenst is, kan doorverwijzing naar een 

andere instantie plaatsvinden. 

Aanmelding

Als uw kind elders onder behandeling is, 

kan die arts een consult aanvragen bij een 

neuroloog van Kempenhaeghe.  

Die neuroloog verwijst door naar het PPT-

team. Kempenhaeghe neemt de medische 

behandeling niet per definitie over. Wel 

beoordeelt de neuroloog van Kempenhaeghe 

of nadere diagnostiek en/of aanpassing van 

de behandeling noodzakelijk zijn. In dat geval 

neemt de neuroloog van Kempenhaeghe de 

medische behandeling tijdelijk over. 
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Meer informatie?

In deze folder komen de belangrijkste 

aspecten van ‘Praktische Pedagogische 

Thuisbegeleiding’ aan bod.  

Hebt u nog vragen dan kunt u contact 

opnemen met de Balie Advies & Informatie, 

T (040) 227 91 93 of E ppt@kempenhaeghe.nl
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