GEEN KOSTEN

De sociale vaardigheidstraining is een vorm van dienst-
verlening van Kempenhaeghe. Er zijn geen kosten ver-

bonden aan deelname.

MEER INFORMATIE EN AANMELDEN

Voor informatie en/of aanmelding kunt u contact op-

nemen met het secretariaat van de Gedragsweten-
schappelijke Dienst van Kempenhaeghe, telefoonnummer
(040) 227 92 33.

Na aanmelding vindt een intakegesprek plaats met
ouders en kind. Daarna wordt bepaald of het kind kan
deelnemen aan de training.

Voor kinderen met epilepsie

TRAINING SOCIALE
VAARDIGHEDEN
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Epilepsie kan tot gevolg hebben dat kinderen
problemen ervaren in het leggen en onder-
houden van contacten met leeftijdgenootjes.
Epilepsiecentrum Kempenhaeghe biedt daar-
om een training sociale vaardigheden aan
waarin kinderen in kleine groepjes leren wat
ze zelf kunnen doen om gemakkelijker en
prettiger met andere kinderen om te gaan.

Epilepsie kan van invloed zijn op het leren maar ook
het sociaal-emotioneel functioneren beinvloeden. Zo
kan epilepsie het geheugen, de taal en het concen-
tratievermogen van kinderen aantasten. Bovendien
kunnen aanvallen kinderen angstig en onzeker maken.
Als gevolg daarvan kunnen ze het in sociaal opzicht
moeilijk hebben.

Denk bijvoorbeeld aan kinderen die:

geen of steeds wisselende vriendjes en
vriendinnetjes hebben

vaak geplaagd worden

zich slecht kunnen verweren tegen leeftijdgenoten
veel ruzie hebben of vechten

over zich heen laten lopen

veel alleen spelen

een lage dunk van zichzelf hebben

voornamelijk omgaan met veel jongere of juist

veel oudere kinderen

TRAINING

Enkele keren per jaar organiseert Kempenhaeghe
een training sociale vaardigheden voor kinderen van
8 tot en met 13 jaar die regulier onderwijs volgen en
epilepsie hebben of daarop zijn of worden onder-
zocht. De training wordt verzorgd door de gedrags-
wetenschappelijke dienst van Kempenhaeghe. Een
groep van ongeveer zes kinderen wordt begeleid
door twee psychologen. De training is gericht op het
aanleren van gedrag. De training omvat dertien bijeen-
komsten van één uur. Bovendien zijn aan de training
een intake- en evaluatiegesprek met ouders en kind,
alsmede een telefonisch contact met de leerkracht
gekoppeld. De training vindt plaats op het terrein van

Kempenhaeghe in Heeze.




